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                        Das OSINSTITUT bietet Seminare und Onlineseminare zur Weiterbildung und Fortbildung von Physiotherapeuten, Trainern und Sportwissenschaftlern an. In den Seminaren zu Prehab, Rehab und Return to Sport lernen die Teilnehmer ausgehend von praxisbewährten Screening Methoden, wie ein Patient wieder zurück zum Sport geführt
                        werden kann. Zentrale Elemente dabei sind der PREHAB SCREEN® und der Return to Activity Algorithmus (RTAA®), der sowohl für die untere und obere Extremität wie auch die Wirbelsäule gelehrt wird. Die Fortbildung zum
                        OSCOACH wird in Deutschland, der Schweiz, in Österreich und online angeboten. Die Weiterbildung kann im Rahmen von Inhouseseminaren, Kompaktseminaren, Einzelseminaren oder Onlineseminaren erfolgen.
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